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CONTENUTI ANALITICI DEL PROGRAMMA di IRC 
anno scolastico 2024-2025 

 
✓ Ritiro di inizio anno: la Speranza come robustezza nella vita    

 

Unità 1 – La libertà, differenza specifica dell’umano  

 

a. Libertà da (indipendenza) 
b. Libertà di (scelta) 

c. Libertà per (responsabilità) 

d. Libertà con (appartenenza) 
 

✔ Esercizi spirituali su libertà e essere-in-relazione: visione del film “Into the 

Wild”   

Unità 2 – L’umano alla luce della rivelazione (antropologia biblica)  
 

a. Premessa: evoluzione o/e creazione 

b. Ragione – libertà – relazione: il volto di ha’adam come «immagine di Dio» in 

Gen 1-3 

 

Unità 3 - Temi di educazione affettiva 
 

a. L’importanza del corpo come potenza simbolica e della differenza sessuale 
come disegno di Dio 

b. La destinazione alla comunione contro le opposte derive della 

discriminazione e della neutralizzazione  
c. Identità maschile e identità femminile: tra natura, cultura e vocazione 
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