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1) Le trasformazioni dopo l’anno Mille 

- Il feudalesimo 

- La cavalleria 

- Il circolo virtuoso 

- La rinascita delle città 

- L’origine dei Comuni italiani 

- Federico Barbarossa e la lotta contro i Comuni 

- Il pontificato di Gregorio VII e la lotta per le investiture 

- Il pontificato di Innocenzo III e il sogno della monarchia papale 

- I nuovi movimenti religiosi: le eresie; gli ordini mendicanti 

- Le crociate 

- L’Impero di Federico II 

2) La “crisi” del Trecento 

- Il concetto di “crisi” 

- La peste: cause e conseguenze 

- Il pontificato di Bonifacio VIII 

- Il papato avignonese e lo scisma d’Occidente 

- La crisi dell’universalismo imperiale 

 

3) La nascita delle monarchie europee 

- La nascita delle monarchie francese e inglese- 

- La guerra dei Cent’anni: cause, svolgimento, conseguenze 



 
 

 
 

- La nascita della monarchia spagnola 

- Le Signorie e gli Stati regionali italiani 

- Le guerre d’Italia 

- Carlo V 

 

5) Civiltà extraeuropee 

- I Mongoli 

- Gli Ottomani 

 

6) La Riforma protestante 

 

- Lutero 

- I concetti-chiave del luteranesimo (sola fides, sola Scriptura) 

- Le conseguenze politiche della Riforma 

- Calvino 

- La Riforma in Inghilterra 

- Il Concilio di Trento 

 

6) Società, politica e religione alla fine del Cinquecento 

- Politica e religione nella Spagna di Filippo II 

- L’Inghilterra di Elisabetta 

- Le guerre di religione in Francia 

 
 

 

 

 

 

Milano, giugno 2025 

Graziella Banfi 

 


