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CONTENUTI ANALITICI DEL PROGRAMMA di IRC 
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Unità di apprendimento  

 
A mo’ di introduzione – Cercatori di senso: i giovani e la fede in un percorso di libertà  
    (visione del film Ready Player One) 
 

Unità 1 – il tema antropologico: libertà e corpo  
 

 Il punto di partenza: esisto perché sono generato e sono in relazione  
 

 Creato, quindi voluto come figlio (Gen 1-2)  
 

 La relazione con Dio (Gen 3): un legame che nemmeno il peccato può rompere  
 

 La relazione uomo-donna in Genesi: creati per amare ed essere amati (cf. unità 
2 livello biblico e antropologico)  

 

 La relazione fraterna, con gli altri, col creato (Gen 4-11)  
 

 
Unità 2 - Temi di educazione affettiva e sessuale (modulo 2)  

 

 Livello biblico: cosa la Scrittura dice dell’uomo creato da Dio maschio e femmina, 

come “essere in relazione”?  
 

 Livello antropologico: il corpo sessuato; innamoramento e vita di coppia  
(questione affrontata attraverso la visione di un film a scelta) 

 

 Livello etico: principali questioni di morale sessuale (omosessualità; 

transessualità) 
(questione affrontata attraverso la visione di un film a scelta) 

 
 

Unità 3 - “PoliticaMente”. Percorso di formazione alla dimensione politica 
 

 Incontro/testimonianza + visione di un film a scelta 
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